
REGRAS DO JOGO:

IDADE: A PARTIR DE 3 ANOS 

PARTICIPANTES: 2 A 5 JOGADORES 

INTRODUÇÃO: 
NESTE JOGO OS PARTICIPANTES TERÃO CONTATO COM AS DIFERENTES
EMOÇÕES,  A FIM DE PROMOVER O AUTOCONHECIMENTO DE FORMA LÚDICA,
SIGNIFICATIVA E CRIATIVA. 

COMO JOGAR: 

   DISPONHA O TABULEIRO NO CENTRO DA RODA E ORIENTE QUE CADA
PARTICIPANTE ESCOLHA O ROSTINHO COM A EXPRESSÃO DESEJADA. 
   O PEÃO  SERÁ REPRESENTADO PELO BOTÃO E O JOGO INICIARÁ NO
CÍRCULO  PERDEU TUDO DO TABULEIRO.
     O JOGADOR MAIS NOVO INICIA JOGANDO O DADO E ANDARÁ COM O PEÃO
SEGUINDO O NÚMERO DE CASAS INDICADO. 
     QUANDO O PEÃO CAIR NAS CASAS COM PARTES DO ROSTO, O JOGADOR SÓ
PODERÁ PEGAR A CARTINHA DA EXPRESSÃO SE FOR COMPATÍVEL COM A DO
ROSTINHO QUE ESCOLHEU, CASO NÃO SEJA, PASSARÁ A VEZ PARA O
PRÓXIMO PARTICIPANTE. 
      SE O PEÃO CAIR NA CASA DESAFIO, O (A) PARTICIPANTE DEVERÁ PEGAR
UMA CARTA E RESPONDER A QUESTÃO, SEGUINDO O QUE É PEDIDO. 

GANHA O JOGO QUEM COMPLETAR O ROSTINHO QUE ESCOLHEU!

QUAL É A EMOÇÃO?
IDEALIZADO POR: 

 CAMILA BERTAGLIA 
 TATIANE DE MARCHI RIQUETE 

PSICOPEDAGOGA CLÍNICA 
ESPECIALISTA EM TRANSTORNOS

NEUROBIOLÓGICOS DA APRENDIZAGEM 

PEDAGOGA 
ESPECIALISTA EM FUNDAMENTOS E 
 PRÁTICAS PIAGETANAS - PROEPRE
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 TATIANE DE MARCHI RIQUETE 





CARTA DESAFIO

"ÀS VEZES VOCÊ DA
RISADA, MAS NÃO ESTÁ

FELIZ!"
FAÇA CARA DE TRISTE E

ANDE 1 CASA.

CARTA DESAFIO

ME CONTE ALGO QUE
TE DEIXA FELIZ E
ANDE 2 CASAS.

"HOJE VOCÊ FOI PARA
ESCOLA!"

CARTA DESAFIO

"PAPAI, DORME
COMIGO HOJE?"

FAÇA CARA DE MEDO
E ANDE 1 CASA. 

CARTA DESAFIO CARTA DESAFIOCARTA DESAFIO
"MAMÃE, EU 

QUERO COLO!"

ME CONTE ALGO QUE
TE DEIXOU TRISTE E

VOLTE 1 CASA. 

"HOJE EU FUI AO
PARQUE, EBA!"

"AAAAAAH, 
O QUE É ISSO?"

FAÇA CARA DE FELIZ E
ANDE 1 CASA. 

FAÇA CARA DE
ASSUSTADO(A) E
VOLTE 2 CASAS. 

CARTA DESAFIO

"VOCÊ SAIU DO
CONTROLE!"

POR QUE VOCÊ FICOU
BRAVO(A) E ANDE 1

CASA.

CARTA DESAFIO
"UM COLEGA ME

BATEU!"

FAÇA CARA DE
BRAVO(A) E VOLTE 1

CASA. 

CARTA DESAFIO

CARTA DESAFIO

"O QUARTO ESTÁ
ESCURO, E AGORA?"

ME CONTE DO QUE
VOCÊ TEM MEDO E

ANDE 1 CASA.

"ACHO QUE TEM UM
MONSTRO AQUI!"

ME CONTE QUANDO 
VOCÊ FICA

ASSUSTADO(A) E
VOLTE 1 CASA. 


